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La Borda - nejvy3si dfevostavba ve Spanélsku
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Nejvyssi dievostavba
ve Spanélsku

Druzstevni bytovy
dim La Borda
v Barceloné prepisu-
je model dostupné-
ho a kolektivniho
. bydleni a soucasné
definuje udrzitelnou budovu v navaz-
nosti na barcelonskou bytovou krizi.
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Tréninkova sportovni hala
u lesoparku Borky

=5 V Koliné vyrostla
univerzalni  spor-
i) . tovni hala v ener-

geticky pasivnim
standardu, které-
ho dosahuje mimo
jiné také diky vytapéni a chlazeni
tepelnymi cerpadly a na streSe
umisténé fotovoltaickeé elektrarné.
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Nulovy dGm Zbraslav

Drevostavba ro-
dinného domu
. v energeticky pa-
sivnim standardu
s nulovou uhliko-
VOu stopou pfi vy-
stavbé byla realizovéna z CLT pa-
neld.
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Drevéna stavba roku 2022

1 Na konci dubna byly
vyhladSeny vysledky
12. ro¢niku soutéze
Drevéna stavba
roku 2022. Ocenéni

- si odneslo celkem
devét prOJektu z celkem 73 prihlase-
nych staveb v Sesti soutéznich kate-
goriich.
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VNITRNI KLIMA

Komplexni stavebni Gpravy
sidlisté v obci Milin

Na podzim roku
2021 byla dokonce-
na obnova dvaceti
bytovych dom{ na
sidlisti z 50. let v Mi-
iné nedaleko Pri-
brami. Provedena byla souvisla tepel-
na obdlka, doplnény izolace, vymeénéna
okna, instalovano fizené veétrani se
zpétnym ziskdvanim tepla, vymeénény
kotle na uhli.
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Kritické hodnoty kvality vnitFni-
ho vzduchu v domacnostech

V mnoha Ceskych
. domacnostech je
ve vzduchu zvyse-
nd koncentrace
oxidu uhli¢itého,
tékavych organic
kych latek prachovych ¢astic a plis-
Ni a je tedy az pétkrat znecisténgjsi
nez na rusné ulici.
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Vystavba zdravych
a udrzitelnych budov vede ke
snizeni CO,

w o zinarodni

2 dovy 2022

‘!;i' =

kych blokd: uhlikovd neutralita,
adaptace a odolnost, financovani
a vzajemna spoluprace.
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ZAJIMAVOSTI

Zavadéni malych modularnich
reaktord v CR

\V aredlu Jaderné

& cidlni prostor, kde
# by mohl

larni reaktor v Ceské republice.
str. 23

Na titulni strané:

Druzstevni bydleni La Borda v Barceloné.
(Foto: Lacol)

Osmy rocnik me-
konfe-
rence Setrné bu-

s podtitulem Pre-
=t i chod k udrzitel-
nosti byl rozdélen do Ctyr tematic-

elektrarny Teme-
2 lin vyélervwila Spo-
€ leCnost CEZ spe-

_ _ v  bu-
doucnu vyr(st prvni maly modu-

Reseni energetické krize -
navrh Komory OZE

Dne 6. zafi 2022
pifedstavila  Ko-
' mora obnovitel-
nych zdroji ener-
gie opatreni pro
rychlejsi a snazsi
obnovitelnych  zdroj(

vystavbu
energie.
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NORDIC ARCTIC / Udrzitelna ar-
chitektura za polarnim kruhem

Vystava v Galerii
.. Jaroslava Fragne-
ra v Praze pred-
stavuje udrzitel-
né zasahy do
krajiny a adaptaci
na klimatické zmény.
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Energeticky koncept Fenix
a aktivni vyuZiti spotového trhu

Spojeni elektrickeé-
ho salavého vyta-
péni, fotovoltaiky
% a vysokokapacit-
| nich baterii ma bu-
doucnost.
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Selektor konstrukci HELUZ
a Selektor detaildt pomohou
s projektovanim

Spole¢nost HELUZ

7 HELUZ nabizi fadu progra-
mU a pomUcek pro
L navrhy konstrukci
a vypoctové na-
Dw " stroje.
str. 30

Oxid uhli¢ity - skvély indikator
znecisténi vzduchu

KdyZ pobyvaji lidé
a zvifata ve vnitinim
prostfedi bez odpovi-
dajiciho vétrani, stou-
pa potom ve vzdu-
chu obsah rdznych
Skodlivin a k tomu i koncentrace CO..
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Sestipatrovéa difevostavba s 28 sociélnimi byty posunula
Gvahy o bydleni v Barceloné.

Y DREVOSTAVBY

Nejvyssi dfevostavba

ve Spanélsku

Cilem projektu druZstevniho bytového domu La Borda v Barceloné
bylo predefinovat model dostupného a kolektivniho bydleni
a zaroven vytvofit udrzitelnou budovu, to vie jako reakci na

barcelonskou bytovou krizi.

Novostavba bytového domu La
Borda s 28 jednotkami se nachazi
na obecnim pozemku. Majitelem
domu je druzstvo Can Batllo, na-
zvané podle stejnojmenné prdmy-
slové ctvrti, s niz sousedi. Od roku
2012 druzstvo jednalo s mést-
skou samospravou o prongjmu
pozemku pod budoucim bytovym
domem a podafilo se mu vyjednat
najemné na 75 let. Finan¢ni pro-
stfedky na najem i vystavbu druz-
stvo ziskalo formou pujcek, grantd
a prispévkd svych clend.

DOm navrhli projektanti z mladé-
ho ateliéru Lacol arquitectura co-
operativa (vétsina z nich je rocnik
1985), z nichZ néktefi nebyli schop-
ni v Barceloné sehnat dostupné
bydleni, a chtéli proto v domé
sami bydlet. Prédvo na bydleni bylo
v poslednich letech v Barceloné
¢asto diskutovano. Soucasna sta-
rostka Barcelony Ada Colauovad

se dokonce rozhodla vyvlastiiovat
nevyuzivané a prazdné byty a za-
vedla nové kvoty pro socialni by-
dleni.

Participace a zvySovani
povédomi o usporach
Navrhovani a vystavbu komplexu
sociadlniho bydleni La Borda pro-
vazel proces, pfi némz architekti
spolupracovali s budoucimi oby-
vateli domu. Ti byli rozdéleni do
pracovnich skupin, které postup-
né definovaly uZivatelské potfeby,
design, Zivotnost, proces vystav-
by atd. V rlznych fazich projek-
tu byly podrobné diskutovény
a vysvétlovdny zplsoby Uspor,
vlastnosti r@znych konstrukci
a materiald apod. Kazdy detail
byl hodnocen ve vztahu k ekono-
mickym, energetickym, pozarnim
a akustickym kritériim s pfihléd-
nutim k celkovému procesu vy-
stavby.
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Inovativni proces navrhovani a vy-
stavby byl charakteristicky péti
hlavnimi body: aktivni i¢asti vsech
¢lend druzstva, ddrazem na pra-
vo Clovéka na bydleni a moznost
kolektivniho vlastnictvi, podporou
komunitniho zivota, udrzitelnosti
a v neposledni fadé cenovou do-
stupnosti.

Projekt je pfinosem

v oblasti udrzitelné mobility

a snizovani ekologické

stopy obyvatel

nebo soukromych modelld vystav-
by se i ve Spanélsku stdle astgji
objevuje princip spole¢né vystavby

. E= ﬁ-.-—"— =

skupiny lidi podobny némeckému
kolektivnimu bydleni zvanému bau-
gruppe ¢ britskému co-housing
(u nds nejvice pripominajici druzstev-
ni vystavbu). Diky tomuto procesu
se podarilo budovu vice prizplsobit
individudlnim potfebam konkrétnich
uzivateld, nez tomu byva u stan-
dardizovanych developerskych pro-
jektld. Za bezprecedentni lze ov-
Sem povazovat skutecnost, ze po
zdlouhavém procesu presvédcovani
mistnich UFfadd nema budova zadné
parkovisté, coz nebylo podle pred-
chozich standard( bydleni v Barce-
loné vibec mozné. Nejenze se tim
usetii odhadem 500-800 tun CO,

N4

v prabéhu pristich 75 let, ale také

Traveni casu ve sdilenych prostordch, které tvori Ctvrtinu uZitné plochy budovy, snizuje
spotrebu energie v jednotlivych malometraznich bytech.

<X

Byty jsou soustredény kolem zastresené dvorany. Akumulace tepla a vétrani dvorany.

se uSetfila znacna c¢ast stavebnich
nakladd. Projekt bytového domu
La Borda se tak stal inicidtorem za-
sadni zmény stavebnich pFedpisi
v Barceloné.

Nejvyssi difevostavba

ve Spanélsku

Druzstvo uprednostnilo stavbu bu-
dovy s minimalnim dopadem na
Zivotni prostfedi, a to jak pfi jeji
vystavbé, tak pfi uzivani. Autofi
projektu se zabyvali vybérem sta-
vebniho materidlu - jeho uhlikovou
stopou i mnozstvim odpadu pfi
vystavbé. Jednoducha konstrukce
s vice nez 3000 m2 uzitné plochy
v Sesti patrech je provedena z CLT
paneld. Jednad se o lehky, kvalitni,

ekologicky obnovitelny material
s nizkou uhlikovou stopou. Pres-
toZe je relativné drahy, naklady
jsou vykompenzovany vyraznym
snizenim celkového mnozstvi kon-
strukéniho materidlu. Leh& hmota
CLT paneld snizila objem betonu
potfebného pro zaklady, bylo moz-
né zestihlit nosné betonové a dre-
véné sloupy v pfizemi. Omezila se
také izolace na fasadach, snizil se
pocet vnitinich stén a zavéSenych
podhledd, nebylo nutné vnitfni ob-
lozeni. A zasadnim zplsobem se
zkrdtila doba vystavby (montdz
drevéné konstrukce trvala pres mé-
sic, celd vystavba domu 18 mési-
cl). Ke stavbé bylo potfeba pouze
Sest nakladnich aut, kterd prevezla
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Model budovy. Rez. Pidorys piizemi a patra.

celkem 500 CLT paneld o objemu
720 m3 - priblizné 350 tun dfeva -
a 150 000 Sroubd.

Pozarni odolnost dievéné
konstrukce

Vertikalni jaddro budovy mélo byt pd-
vodné z prefabrikovaného betony,
ale pfi hledani Uspor se ukazalo, ze
CLT panely jsou konkurenceschopné.
Na konstrukci z CLT panel( se pouzi-
lo baskické borovicové drevo (pinus
insignis). DFevéné sloupy v pfizemi
nebylo nutné zakryvat ani impreg-
novat, pfesto maji devadesatiminu-
tovou pozarni odolnost. Stejné tak
bylo bez Uprav mozné pouzit CLT
panely, které maji az stodvacetimi-

<X

nutovou pozarni odolnost. V pripadé
pozaru a selhani nékterého ze sloup(
by se konstrukce hlavni budovy ne-
zfftila. Jadro bylo vytvoreno z plechi
o tloustce 300 mm, které jsou nezbyt-
né k omezeni bocnich osciladi vétru.

Definovani
environmentalnich strategii
Dalezitymi kroky ke snizeni energe-
tické nadrocnosti byly optimalizace
stavebniho programu, koncentra-
ce spole¢ného zazemi a zmensSeni
plochy bytd. Podafilo se realizo-
vat budovu v pasivhim standardu
s minimalnimi naklady na energie,
¢imz doSlo k eliminaci pfipadné
energetické chudoby uzivateld.

il
-
B
i
:
i
£
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p
:
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Dvacitka fotovo/taickych panelld produkuje Ctvrtinu veskeré potrebné energie.

Bioklimaticka strategie se snazila
prijit s feSenimi, ktera zahrnuji aktivni
roli uzivateld v fizeni klimatu - napf.
doSlo k instalaci systémU ru¢niho veé-
trani a stinéni. Celkovy energeticky
a tepelny vykon budovy je monitoro-
van, coz umoznuje pribézné Upravy
a doladéni jejiho chodu. Sledovani
dat napriklad odhalilo, Ze bylo v pré-
delnach spotfebovdno neumeérné
mMnoZzstvi energie, a nyni je zde proto
pouze jeden kohout s teplou vodou.

Kotel na biomasu

a fotovoltaika

Energii je mozZné ziskavat z ob-
novitelnych zdrojd bez vyuziti
fosilnich paliv. La Borda ma cen-

tralizovany systém pfipravy teplé
vody a vytdpéni pomoci kotle na
biomasu. Na zelené stifeSe bylo
dodatecné v roce 2020 instalo-
vano 20 fotovoltaickych paneld,
jejichz investice by se méla vratit
nejpozdéji do 12 let. Vyprodukuji
¢tvrtinu potfebné energie. Vysled-
kem je témeér nulova Cistd spotfe-
ba energie pfi zachovani urovné
pohodli v doméacnostech.

Ctvrtinu uzitné plochy
zabiraji sdilené prostory
Kromeé bytl rizné velikosti najde-
me v La Borda sdilené mistnosti:
velkou kuchyn s jidelnou, pradelnu
s péti prackami, viceucelovy sal

) 6
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Multifunkéni stresni terasy.

Ukazatele energetické naro€nosti budovy

Procento podlahové plochy s faktorem denniho osvétleni >2 %: 35 %

Procento podlahové plochy s faktorem denniho osvétleni >5 %: 23 %

Vyroba energie na misté: 30 % spotieby elektfiny pomoci solarnich pa-

neld, 100 % vytapéni a ohfevu vody pomoci kotl( na pelety

PotFeba tepla na vytapéni a ohfev teplé vody: 39,81 kWh/(m2-rok)

Celkova potfeba energie: 56,08 kWh/(m?2-rok)

Roéni emise CO.: 6,1 kg CO,/m?

Roéni spotieba vody z vodovodu: 25,25 m3/obyvatele

Soucinitel prostupu tepla U: 0,82 W (m2-K)

0 rozloze 100 m2, dva pokoje pro
hosty, sklady a venkovni a poloex-
teriérové prostory, jako jsou terasy
nebo parkovisté pro kola. Tyto spo-
le¢né prostory tvofi 25 % celkové
vnitFni plochy a rozsifuji tak relativ-
né malé byty (40 m2, 60 m2 nebo
75 m?), které byly s ohledem na

<X

uspory cilem programu. Pfedevsim
v dobé koronavirové pandemie se
ukazal kolektivni zplsob Zivota
jako vyhoda - spolené probihala
vyuka i vareni.

VSechny byty maji flexibilni pGdorys-
né usporddani a jsou soustiedény

kolem centralniho nadvori. Pfi sni-
Zovani pozadavkd na izolaci a hyd-
roizolaci vnitfnich fasad se ukazalo
jako nejlepsi zastresit dvir polykar-
bondtovou stfechou, kterd fungu-
je jako sklenik zachycuijici slunecni
energii v zimé a v [été umoznuje
po otevieni stfechy provétravani
prostoru. Jedna se o jediny dalkové
ovladany prvek se senzory na CO,,
teplotu, vitr a kouf. Slunecni zareni
pronika do vétsiny bytl jizni fasa-
dou skrz francouzskd okna vedouci
na balkony z lehké oceli.

Vzorovy priklad udrzitelného
stavéni a bydleni spojeného
s energetickymi iGsporami

La Borda nespoléhd na luxus
a moderni technologie. Financni
dostupnosti se dosahuje pomoci

Druzstevni bydleni La Borda

energetické efektivity a sdilenych
zdrojd. Mési¢ni najemné pro rezi-
denty je asi 0o 20 % niZsi, nez je
mistni prdmeér v soukromém sek-
toru. Mimo jiné i tento vysledek
ved| k tomu, Ze architekti nyni pfi-
pravuji dalsi projekt druzstevniho
bydleni nazvany Gamboa.

Projekt La Borda boura pfedsud-
ky o pouziti dfevénych konstruk-
ci pro bydleni, standardizovaném
navrhovani byt a nutnosti parko-
vacich mist. Stdva se inspiraci pro
stavebni firmy, developery i stat -
jako moznost sladéni strategii by-
dleni a Zivotniho prostredi.

PhDr. Markéta Prazanova

Carrer de la Constitucié 85, Barcelona, Spanélsko

Autofri: Lacol arquitectura coope-
rativa / Arnau Andrés Gallart, Eli-
seu Arrufat Grau, Ariadna Artigas
Fernandez, Carles Baiges Campru-
bi, Ana Clemente Granados, Eula-
lia Davi Borrell, Cristina Gamboa
Masdevall, Mirko Gegundez Cora-
zz3a, Lluc Herndndez Torns, Laura
Lluch Zaera, Pol Massoni Mangu-
es, Jordi Miré Bover, Nuria Vila Vi-
laregut

Stavebnik: Habitatges La Borda
SCCL

Realizace: Gnor 2017-zafi 2018

Zastavéna plocha: 627 m2
UzZitna plocha: 3071 mz2
Naklady: 840 eur/mz2

Stavba ziskala Zvldstni cenu pro
zacinajici architekty v soutézi Mies
van der Rohe Award 2022 a Cenu
meésta Barcelona roku 2018 v ka-
tegorii architektura a urbanismus.

Foto: Lacol, Lluc Miralles, Anna
Bosch Miralpeix a Chopo

Vice informaci
http://www.laborda.coop/ca/

) 7


https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Premi_Ciutat_de_Barcelona&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Premi_Ciutat_de_Barcelona&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Architektura
https://cs.wikipedia.org/wiki/Urbanismus
http://www.laborda.coop/ca/

Y DREVOSTAVBY

Tréninkova sportovni hala
u lesoparku Borky

Budova je vytapéna a ¢astecné chlazena tepelnymi cerpadly, na
stfeSe je umisténa mala fotovoltaicka elektrarna, diky témto tech-
nologiim a dalSim opatfenim hala dosahuje pasivniho standardu.

Zadani klienta bylo postavit v Koli-
né u feky Labe univerzalni sportov-
ni halu se zdzemim a tribunou pro
divaky. Pozemek leZi pfi severovy-
chodnim okraji Koling, za atletickym
stadionem, vymezeny hfistém a are-
dlem tenisovych kurtd s vlastni ha-

nasi vlidné meéfitko se sousedskou
atmosférou. Pfesah markyzy slouzi
jako zapraZzi pro odpocivajici tymy
mezi zdpasy. Nad nizkou stav-
bou je umisténa drevénd ,lucerna”
sportovni haly. Okna prosvétlujici
halu odkazuji k sokolovnam, které
charakterizovaly republiku a dokla-
daly optimistického ducha meziva-

[
| ! listnatym lesem a pfistupovd ces-

‘ ‘:l |‘| | |; !!‘ !" | :i| | ‘ | | il lou. Soubor sportovist je obklopen
1 (At f Il
| H | il ' | | ta z Kolina vede prochazkou podél

lecného obdobi budovani statu.

Tl e ' . ’ _ ,
I i 5 —— —~-- — Labe, lemovéana cyklostezkou.

Hala v Koliné s hfistém o rozmérech 40 x 25 m slouZi
pro hazenou, florbal, basketbal a dalsi sporty.

Navrh, ktery vyhral prvni misto ve
vyzvané architektonické souté-
Zi, pomohly definovat nasledujici
fenomény. Rovinaty Kolin, kde se
dobfe jezdi na kole. Pratelskd at-
mosféra mésta, pomaly tok Labe
a prirodni poloha mista. Zakladnim
konceptem navrhu je nizka jedno-
podlazni stavba tréninkové haly
pro Sest druh( sport(, ukoncena
stfechou s velkym pfesahem a dfe-
vénou hmotou pfevySené haly. Vy-
mezeni nizké stavby markyzou pfi-

Dispozi¢ni FeSeni

Dispozi¢ni Feseni vychazi ze zaklad-
niho rozhodnuti umistit veSkereé
provozy, Sest Saten po 20 hracich,
sklady, bar s kavarnou do jednoho
podlazi. V3e je snadno dostupné
a rychle po ruce. Zaroven je zde
dobrd socialni kontrola z recepce,
ktera ma prehled o déni v zdzemi.

Na vstupni foyer navazuje klubov-
na a obcerstveni s recepci a pro-
storem, s dostatecnou kapacitou
pro divdky po konci zapasu. Oba

) 8



Situace. Rez. Pddorys.

prostory je mozné vzajemne pro-
pojit nebo naopak uzavfit. V pfed-
ni ¢asti jsou umistény bloky Saten
a zazemi s hygienickym vybavenim
pro navstévniky. Na vstup navazu-
je prostor haly, tak aby se nemichal
provoz divak( a sportovcd.

Vstupni hala.

Konstrukéni feSeni

Objekt je zalozen na Zelezobeto-
novych patkdch a pasech. Ty ne-
Sou v zazemi nosné stény a v hale
sloupy. Stfedni konstrukce je
z drevénych lepenych nosnik( na
rozpon 32 metrl, osazenych po
5 metrech. Mezi pilifi jsou osaze-
ny panely a budova je oplasténa
kontaktnim zateplovacim systé-
mem. Okna prosvétlujici halu jsou
z Casti fixni s vétracim dilem. Pod
stropem je navrzen akusticky pod-
hled a akusticky difevény obklad na
sténach.

Materidly

Na sloupy, stropy a stény byl pouzit
beton. Na nosniky, akustické obkla-
dy, podlahu a lavice pak dfevo.

Tréninkova hala pro sest druhd sportd.




Energeticky koncept
Z hlediska energetické narocnosti

budovy se jednd o tfidu A - pa-

sivni standard, coz neni u budov
s tak velkym objemem vzduchu
obvyklé.

Objekt proSel testem privzduSnos-

ti obdlky budovy metodou 1 podle

¢SN EN I1SO 9972 (730577) s vy-

sledkem ngy = 0, 31 1/h (jedna se
o hodnotu lepSi nez doporucend
hodnota podle CSN 73 0540-2,
popf. TNI 73 0329 ng, £ 0,6 1/h).

Systém MaR fidi a ovldda vsechny

ostatni systémy technickych zafi-
zeni budovy. Jednd se o inteligent-

ni FeSeni vsech profesi s moznosti

spravy na dalku (spréva pfes webo-

vé rozhrani kdekoli, kde je pfipojeni

Tréninkova hala Borky

na ethernet) jak vytapéni, chlazeni,
tepld voda Ci osvétleni, a to s cilem
snizit odbér elektfiny na minimum.
Prostory mohou byt vétrany pfiro-
zené, v zimnim a letnim obdobi je
hospodafeni s vétranim a teplem fi-
Zeno prave pomoci systému meéreni
a regulace.

Na stfeSe haly je umisténo 66 fo-
tovoltaickych panell, které se sta-
raji o maximalni energetickou sobé-
staCnost objektu. Objekt je vytdpén
a Casteclné chlazen tepelnymi Cerpa-
dly s reverzibilni funkci. Energeticky
usporna feseni dopliuji akumulacni
jimky na desStovou vodu, kde se des-
tova voda pouzivd ke splachovani.

Ing. arch. Stépan Valouch
autor navrhu stavby

Autofi: ov architekti, Ing. arch. Jiff Opo¢ensky, Ing. arch. St&pan Valouch
Spoluautofi: Ing. arch. Magdalena Havlovg, Ing. arch. MgA. Jakub

Neumann
Stavebnik: Mésto Kolin

Generalni dodavatel: STRABAG, a.s.

Realizace: 2017-2021
Naklady: 111 mil. CZK
Zastavéna plocha: 2 300 m2
Uzitna plocha: 2 000 m=2
Plocha pozemku: 7 635 m2

Rozmeéry: 66,5 x 32 m /2 300 m2/21 000 m3

A/V: 0,3 m2/3

Energeticka tfida A: 56 kWh/(mz2.rok)

Foto: BoysPlayNice

<X

FirstMinute




Z 90 % recyklovatelny ddm byl vyroben z ¢eskych materiald.

Y DREVOSTAVBY

Nulovy dim Zbraslav

Dievostavba rodinného domu v pasivnim standardu s nulovou
uhlikovou stopou pfi vystavbé byla realizovana z CLT paneld.

Dvoupodlazni rodinny ddm je umis-
tén na strmém a skalnatém svahu.
Dispozi¢ni uspofaddani 5+kk nabizi
tfi terasy a nékolik Urovni terénu.
Hlavni dominantou je obyvaci po-
koj, otevieny dvéma prosklenymi
sténami do okolni zelené.

DUm je postaven z masivnich kFi-
zem lepenych dfevénych CLT pa-
neld Novatop. Diky tomu je v in-
teriéru pfiznano dievo a je MoZno
bez vétSich statickych problémd{
realizovat velkoformatové pro-
skleni. Pohledové dfevo v interi-
éru je natfeno tvrdym voskovym
olejem s bilym pigmentem a UV
filtrem. To zajisti, ze si dfevo za-
chova svou cerstvou barvu po
dalsi desitky let. Pohled na drevo
a jeho vlné v interiéru umoznuji
nasim klientdm zdravy a pfijemny
Zivot.

Stropy jsou tramové se zaklopem
dievénou biodeskou. Schodisté je
truhlaifsky zhotoveno ze stejnych
paneld jako zbytek domu.

Na stavbu bylo spotfebovano
69,6 m3 dreva, coz ve stavbé vaze
59 tun CO.. | pfes uhlikovou stopuy,
kterou s sebou nese vyroba, napr.
skel do oken, dlazby a dalSich materi-
ald, ma tento dim stéle vyrazné po-
zitivni uhlikovou bilanci. Diky nulové
bilanci spotrfeby energie ddm v pri-
béhu svého Zivota jiz uhlikovou stopu
nezmeéni a jedna se tedy o kompletné
udrzitelné feseni. Ddm je navic z 80-
90 % kompletné recyklovatelny. Vice
nez 90 % hmotnosti domu je vyro-
beno v CR, ¢eskymi mistry, z ceskych
materiald a Ceského dreva.

DA&m, ktery byl od poc¢atku koncipo-
van jako chytry a pasivni (B2) s nu-
lovou bilanci spotfeby energie (tzv.
nulovy ddm) a s nulovou ¢&i zapor-
nou uhlikovou stopou pfi vystavbé,
se podafilo zrealizovat za 6 mésica.

Pro vytdpéni se vyuziva elektrické
podlahoveé topeni ovladané nadiaze-
nym systémem a centralni vzducho-
technika s rekuperacni jednotkou -
PICHLER PKOM4 CLASSIC vcetné
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vestavného ohfevu vody v nadrzi bercem Optigreen. Na stfeSe je umis-
o0 objemu 212 . VSe je kombinovdno  téna fotovoltaickd jednotka.
s fotovoltaickou jednotkou na stieSe.

61

3545100

Rez A-A, pidorys 2.NP. pidorys strechy.

Vegetacni stfecha je na plose témer Ing. arch. Lukas Pejsar
100 m2 pokryta rozchodnikovym ko- autor navrhu stavby pr——y .a*%?‘ﬂf#’*‘“ PP
Nulovy dim Zbraslav e

¢ i
Autor: Ing. arch. Lukas Pejsar / 3AE s.r.o.
Projektant: Libor Svehla, DiS.
Dodavatel: 3AE s.r.o.

Stavebnik: soukroma osoba

Realizace: 2019

Zastavéna plocha: 102 m2 (bez garaze)
UZitna plocha: 139 m2

Soucinitel prostupu tepla: 0,108 W/mz2K
Energetické zarazeni budovy: B2

Foto: Petr Polak

Na dim byly Cerpdny dotace Zelend Usporam 549 000 KC.

Priznand drevénd konstrukce v interiéru.

AN )12



Drevéna stavba roku 2022

Na konci dubna byly vyhlaseny vysledky 12. ro€niku soutéZe Drevéna
stavba roku 2022. Ocenéno bylo z celkem 73 prihlasenych projekt

~ Ve

devét soutéZnich dél v Sesti soutéZnich kategoriich. Nejvice cen

ziskal projekt obnovy Libusina.

MALE DREVENE
KONSTRUKCE - REALIZACE
1.cenaverejnosti:Vcelin Hostivar -
Hut architektury Martin Rajnis /
Martin Rajnis, David Kubik, Tomas
Kosnar, Zbynék Sratek

VELKE DREVENE
KONSTRUKCE - NAVRHY

1. cena vefejnosti: 3D bludisté
Lesni kralovstvi - Unipark s.r.o.

1. cena odborné poroty: Kostel
Panny Marie Dobré rady v Po-
horské Vsi - KURZ architects s.r.o.

VELKE DREVENE
KONSTRUKCE - REALIZACE

1. cena verejnosti a zaroven cena
odborné poroty: Sébr - ldvka pres
Stozecké sedlo mezi Rumburkem
a Novym Borem - Projektova
kanceldF VANER s.r.o.

DREVENE BUDOVY - NAVRHY
1. cena vefejnosti: Materska
Skola Ibsenka Brno - EM3
Drfevostavby s.r.o.

1. cena odborné poroty: Madlenka -
Martin Koznar Architekt s.r.o.

DREVENE BUDOVY -
REALIZACE

1. cena vefejnosti a zaroven cena
odborné poroty: Obnova objektu
Libusin na Pustevnadch - Masak &
Partner, s.r.o.

Y DREVOSTAVBY

DREVENE INTERIERY -
REALIZACE

1. cena vefejnosti a zaroven cena
odborné poroty: Obnova interiéru
jidelny Libusin na Pustevnach — Masak
& Partner, s.r.o.

MIMORADNA CENA
MINISTERSTVA PRUMYSLU
A OBCHODU

Rodinny dim Kangaroo Island,
Australie - Domesi, s.r.o.

Prehled vSech staveb a katalog

soutéze ke stazeni
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Obnova dvaceti podsklepenych bytovych jednotek byla
fesena energeticky efektivné a komplexné, véetné kvality
vnitiniho prostredi.

Y VNITRNI KLIMA

Komplexni stavebni Gpravy
sidlisté v obci Milin

Na podzim roku 2021 byla dokon¢ena obnova dvaceti bytovych
domd na sidlisti z 50. let v Miliné nedaleko Pribrami. Provedeno
bylo souvislé zatepleni budovy, doplnény izolace, vyménéna

okna, instalovano fizené vétrani se zpétnym ziskavanim tepla,
vymeénény kotle na uhli. Vyrazné se tak zvysil uzivatelsky komfort

a snizily naklady za energie.

Na zacCatku roku 2007 vznikl ve
vedeni obce zameér zlepSit nevy-
hovujici podminky obyvatel sidli-
Sté, ktefi trpéli nepohodou spo-
jenou s vyskytujicimi se plisnémi
a vysokymi ndklady za provozni
energie. Pdvodni sidlisté vzniklo
v 50. letech jako disledek prudké-
ho narlstu poctu obyvatel na Pri-
bramsku. Byl to soubéh okolnosti
s vysidlovanim zatopenych obci
v misté budované prehradni nadr-
ze Orlik a toho, Ze Sovétsky svaz
zde, v ramci reparaci za pomaoc pfi
osvobozovani CSSR, organizoval
tézbu uranu. V pracovné trestnich
tdborech vyuzival mukly (vézné)
a ti se podileli i na vystavbé sidlis-
té ve stylu tzv. socialistického re-
alismu. V dobé vystavby Slo tech-
nicky o byty na drovni 19. stoleti
s kamny v kazdém pokaiji.

Adaptace sidlisté na potreby
21. stoleti v éfe klimatické
zmeny

Proména dom{ byla dokoncena na
podzim 2021. Zakladem Uspésné
transformace byla proziravost ve-
deni obce Milin nepfistoupit k priva-
tizaci byt(, kterd byla na pocatku
devadesatych let populdarni mezi
voli¢i a pohodlnd pro bezkoncepc-
ni vedeni vétsiny radnic. Diky tomu
zde nedoSlo k majetkopradvni roz-
tristénosti, kterd vSude jinde bloku-
je dohody na komplexnich upravéach,
protoZe na téch je prakticky nemoz-
né dosahnout vétsinové shody.

Jakeé byly vnéjsi vlivy

a okolnosti modernizace

Na zacatku, v roce 2009, i v Mili-
né branily nejvyhodnéjsi komplex-
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Vlevo plvodni stav bytového domu, vpravo budova po revitalizaci, véetné nového vstu-
pu a balkond.

ni Upravé ekonomické limity obce,
kam pFfimo z rozpoctového urceni
dani mifi nedostatek zakladnich
prostfedkl, a proto nezbyva nez
vyhleddvat moznosti dotacnich ti-
tuld. Pdvodni zamér ve studii tedy
bylo nutné redukovat pouze na
vymeénu okennich vyplni vnéjsiho
plasté se zateplenim, a i ten oce-
kadval pomoc ve formé statni dota-
ce. Vzhledem k tomu, zZe dotacni
moznosti se nedostavily a problé-
my s technickym stavem se pro-
hlubovaly, obec byla nucena obcas
k havarijnim opravéam stfech. Na-
konec pristoupila i k dil¢&i vyméné

<X

okennich prvk@ na celém sidlisti
tam, kde si je ndjemnici neproved-
li sami na vlastni naklady jiz dfive.
Navic plvodni standard vytapéni
lokalnimi kamny na uhli v kazdém
pokoji si ngjemnici ménili a indi-
vidudlné v prdbéhu let vice nebo
meéné nekoncepcné dopliiovali na
ustredni vytapéni uhlim, plynem,
elektrickym proudem nebo krbovy-
mi teplovzdusnymi kamny na dfe-
vo. Z téchto okolnosti pak vyvsta-
valy nejvétsi potize, kdyZz v roce
2017 svitla nadéje na spolufinan-
covani revitalizace bytovych dom{
z Evropského fondu pro regionalni

Pdvodni stav domu, na vytdpéni se pouZivalo uhli, tepelné dniky se neresily, na zdech se

objevovaly plisné atd.

rozvoj z Integrovaného regionalni-
ho operac¢niho programu MMR.

Jak ovlivnilo vysledek
proziravé spolufinancovani
z fondd EU

Teprve proziravé nastaveni pravidel

spolufinancovéani z fond EU umoz-
nilo feSit energetickou efektivitu
komplexng, v€etné kvality vnitFniho
prostiedi. Vyskyt plisni se po pred-
chozi dil¢i vymeéné tésnych oken na-
opak zhorsil a nepomahaly ani zvy-
Sené davky desinfekci. Paradoxné
to umocnilo potrfeby komplexniho
pristupu.

Jaké prekazky pfrinasela
strana najemnikd/uzivateld
Praktické okolnosti realizace nara-
Zzely na nedostate¢nou dokumen-
taci stavajiciho stavu i provedené
Upravy v bytech, které kompliko-
valy projektovou pfipravu. Nejob
ti najemnikd, protoze nebyla jind
moznost, nez vSechny stavebni
prace i v interiérech provadét pfi
plné obsazenosti bytd prdbézné
béhem vsech rocnich obdobi né-
kolika let. Do jisté miry byly oba-
vy a nechut pochopitelné, proto-
Ze ti, ktefi do Upravy vytdpéni i
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Bytové domy na sidlisti v Miliné jsou v majetku obce, coZ neni obvyklé.

bytl samotnych investovali své
prostfedky, méli pocit zmaru. Ten
se dostavil po informaci, v jakém
rozsahu budou provedeny bouraci
a stavebni prace spojené s insta-
laci vytapéni, rozvodd rekuperace
a posunuti oken. Velkd vétsina ale
pochopila, Ze dlouhodobé prinosy
vyraznych energetickych Uspor a
zdravotné hygienického komfortu
pievazi nad ztratami, které navic
obec ¢astecné kompenzovala. Do-
sdhlo se tak cile nepfipustit polovi-
Caté FeSeni, které je vidét v bliz&im
¢i vzdalengjSim okoli. Mistostaros-
ta Vojacek dodnes povazuje na-
konec vstficny a trpélivy pfistup
ndjemnikd, jak v dobé pfiprayv, tak
piedevsim v dobé provadéni sta-
vebnich Upray, za kliCovy a zasadni
pro celkovou realizaci akce.

Co vSe se povedlo a bylo
technicky proveditelné

Je provedeno souvislé zatepleni
obvodovych stén pfes kompliko-

<X

vanou konstrukci fimsy, stropu
pldy a naprosté vétSiny podlah
nad sklepy. Je potlacena tepel-
nad vazba zakladl. Vyresili jsme
vSechny tepelné mosty odboura-
nim vystupujicich fims, balkond
a pristfesky, které byly nahrazeny
novymi feSenimi s pouzitim ko-
tevnich prvkd s pferusenou tepel-
nou vazbou od vyrobcl Dosteba
a Fischer.

Pro kotveni zateplovaciho EPS
bylo pouzito lepeni se spodni kot-
vou, které nenarusuje plynotésnou
rovinu vnéjsi omitky a nevznika
7adna nezadouci tepelna vazba.
Hlavni stfesni fimsa musela byt
oplasténa tenci vrstvou izolace
s ohledem na geometrii stfechy
s kvalitnéjsi tepelnou izolaci feno-
lické pény. Zaklady bylo nutné od-
kopat a doizolovat do nezamrzné
hloubky, aby se vyfeSila tepelnd
vazba styku s terénem a vnitfnim
pretazenim tepelné izolace po sté-
nach 600 mm pod droven stropd

I S s e ‘o

OKNA: Zateplovani okolo oken, detaily osazeni okna a parapetu okna.

VZT: Rozvody vzduchotechniky v bytech.



ve sklepich. Zcela se tak odstranila
jedna z pficin vzniku plisni, které se
tvofily na promrzajicich partiich.

Komplikované bylo znovuosazeni
pred lety vyménénych plastovych
oken. Ta bylo nutné znovu opatrné
vypreparovat z osténi a noveé osa-
dit do roviny tepelné izolace na ko-
tevni profily, aplikovat tésnici pasky
a zednicky zadistit celou vnitini Spa-
letu. Tento Ukon byl jednim ze zdrojC
obav, protoze zasahoval do feSeni
interiérd. Nakonec se podafilo pro-
sadit provedeni bez naruSeni tepel-
né vazby, kterd byla pficinou roseni
a vzniku plisni, a bez hluboké vnéj-
Si Spalety. Ta vSude jinde vyrazné
zhorSuje svételnost mistnosti pod

Stavebni prdce i v interiérech probihaly pri plné obsazenosti bytd.

hygienické minimum. Za tim ale sto-
ji trpélivé a opakované vysvétlovani
predstaviteld obce a nas, autorl na-
vrhu o0 smyslu Uprav.

Jakeé je pouceni z prabéhu
realizace obvodového plasté
Je bohuzel Skoda, Ze vyména oken
neprobéhla soufasné se zateplenim -
pro obec by to bylo technicky i ekono-
micky nejvyhodngjsi. Aktualné by také
bylo mozné pouzit kvalitnéjsiho profi-
lu oken za skoro stejnou cenu. A to je
vzkaz pro vsechny, co se do revitaliza-
ci teprve budou poustét: délejte vse
pokud mozno najednou, je to nejlev-
n&jSi varianta s nejvétsim absolutnim
pfinosem a kratkodoba nepohoda se
bohaté vyplati nejen v Usporéach.

VETRANI: Vétraci jednotka na pidé a v kotelné.

REr & S 4/ 1 | N b
B (5 | 1%

ZATEPLOVANI: Zateplovdni sklepd, integrované hnizdisté pro netopyry a rorysy.
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Budovy po revitalizaci.

Kam se posunula kvalita
vnitiniho prostiedi

Instalace fizeného vétrani se zpét-

nym ziskavanim tepla (tzv. rekuperaci)
se podili na zvySeni komfortu bydleni
bez nutnosti vétrat okny a navraci
energii do domu spolu s optimalnim
mnozstvim c¢istého vzduchu. Zdravi
a pohodli tak vysoce doplfiuje pfinos
uspory energii.

Jak komplikovana byla
instalace rizeného vétrani

Omezeni v konstrukcich domd neu-

moznilo umistit vétraci jednotku do
sklepa, kde by se hodila nejlépe, ale
museli jsme zvolit pddni prostor. Na
kazdy samostatny vstup pro 4-6

bytl je zde jedna strojovna, ale nej-

pavd Vv s

pfivodniho a odtahového vzduchu

pro kazdy byt, protoze zdanlivé typo-
vé stejné domy se od sebe provede-

nim v konstrukcich znac¢né odliSovaly.
K tomu jeSté nezamérené dodatecné

Upravy dispozic v bytech kladly vyso-

ké naroky na koordinaci a kazdy byt

musel byt az po zpfistupnéni indivi-

dudlné doladén tésné pred realizadi,

a to byl velky napor na nervy vSech
dotcenych. Jadrové vrtani pfipravilo
prostupy pro trasy potrubi VZT roz-
vadéné pod stropem v chodbéch,
které ndsledné zakryva podhled. Tato
stavebni Uprava provadéna za provo-
ZuU posouva vsechny obyvatele mezi
svaté. Odmeénou je ale Cisty vzduch,
ktery je rozptylovan do kazdé obytné
mistnosti nasténnou vyustkou a od-
vadén pres chodby do kuchyné, WC
a koupelny k rekuperaci.

Pulroéni cesta kazdého byto-

vého domu z 20. do 21. stoleti
Dvacet dvoupodlaznich blokd pod-
sklepenych bytovych domi se poda-
filo z tfidy energetické narocnosti G
a nékolika F transformovat do tfidy
B a nékolik dokonce do tfidy A. To
vse se zachovanim plvodniho cha-
rakteru staveb s lepSimi uzitnymi
vlastnostmi nové zavésenych balkoé-
nd, do kterych byla integrovana je-
jich plGvodni mfiz. Vstupy do domd
doplnily lehké pfistfesky volné inspi-
rované plvodnim designem balkénd.

Nahrazeni uhli
Primérnédochazikesnizeniemisiskle-
nikovych plynd o 80 %, coz predsta-
vuje vypoctové 4811,2 tun CO,/rok.
Nahrazenim kamen na uhli plynovy-
mi kotelnami dochazi k vyznamnému
zlepSeni kvality zivota na sidlisti i pfi-
lehlych lokalitach.

Snizenim energetické naro¢nosti ob-
jektd na dosazitelné minimum v aktu-
alnich podminkach vytvari Sanci, jak

v dalSich etapach nalézat moznosti
zajistovat potfeby z OZE. Pan mis-
tostarosta Vojacek uz béhem Uprav
navrhl zachovat prichody po komi-
nech, kterymi bude moZzné propojit
budouci fotovoltaickou elektrarnu do
elektroinstalace domu. Vytapéni by
podle naseho ndzoru jednou mohla
resit i lokalni bioplynova stanice z do-
movnich a meéstskych organickych
odpad(, kterou by bylo jednoduché

s

napojit na stavajici rozvod a nahradit
zemni plyn.

Milinské sidlisté vykrocilo z éry uhli
smérem k nezavislosti zdravého

komfortu.

akad. arch. Ales Brotanek
autor revitalizace

Stavebni Gpravy bytovych doma Milin

Autofi: akad. arch. Ales Brotanek, Ing. arch. Jan Praisler

Stavebnik: Obec Milin
Realizace: 2021
Foto: archiv autora

Revitalizovano bylo 20 bytovych domda.

Bytovy dim - Skolni 240, 241, Milin (pfiklad 1)

Objem budovy V: 2 058,8 m3

Celkova plocha obdlky budovy A: 1 751,1 m2

Objemovy faktor tvaru budovy A/V: 0,85 m2/m3

Celkova energeticky vztazna plocha A.: 691,7 m2

Prdmérny soucinitel prostupu tepla — obalka budovy U.,: 0,21 [W/(m2K)]
Energeticka naro¢nost budovy: mimoradné usporna - A - 91 kWh/(mz2-rok)
Prikaz energetické ndro¢nosti budovy - pred revitalizadi,

po revitalizaci

Bytovy dam - Skolni 239, 238, 237, Milin (pfiklad 2)

Objem budovy V: 3 642,9 m3

Celkova plocha obdlky budovy A: 1 960 m2

Objemovy faktor tvaru budovy A/V: 0,54 m2/m3

Celkova energeticky vztazna plocha A: 1 184,3 m2

Primérny soucinitel prostupu tepla — obalka budovy U.,: 0,28 [W/(m2K)]
Energetickd naro¢nost budovy: velmi Usporna - B — 85 kWh/(m2-rok)
Prikaz energetické naro¢nosti budovy - pred revitalizadi,

po revitalizaci
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Kancelar firmy Poetizer, autofi: Tomas Cisar, Johana Sedlacko-
vad Vamberska. Vitéz v soutézi Kancelare roku 2021, kategorie
Malé kancelare. (Foto: archiv soutéze)

Y VNITRNI KLIMA

Kritické hodnoty kvality
vnitrniho vzduchu
v domacnostech

V mnoha ¢eskych domacnostechjevzduchslozenzoxiduuhlic¢itého,
tékavych organickych latek, prachovych €astic a plisni a je tedy az
pétkrat znecisténéjsi nez na rusné ulici.

Vzduch v interiéru mdze byt pa-
radoxné Skodlivéjsi v zatepleném,
nadstandardné zaizolovaném byté
bez kvalitniho vzduchotechnické-
ho systému nez ve staré zastavbé,

kde kvali netésnostem profukuje.

Vysledky méreni dilezitych para-
metrd kvality mikroklimatu v béz-
nych  domacnostech  zvefejnil
spole¢ny vyzkum developerské
spole¢nosti  JRD, Univerzitniho
centra energeticky efektivnich bu-
dov CVUT v Praze a spole¢nosti
AMIT. Z (daji nameérenych profe-
siondlnimi pfistroji vyplyva, Ze se
s nezdravym vnitfnim prostiedim
stale potykd mnoho ceskych do-
macnosti. Zvlasté téch, které ne-
pouzivaji spravnou techniku vét-
réni nebo nemaji nainstalovany
systém fizeného vétrani s rekupe-
raci tepla.

Rozdily v kvalitach vzduchu
v riznych typech byt(

Meéreni koncentrace oxidu uhlic¢ité-
ho (CO,) a tékavych organickych (-
tek (VOCQ) & hodnot relativni vihkos-
ti a teploty bylo urc¢ené ke srovnani
kvality vzduchu v bytech ve staré
zastavbé, panelovém domeé, novo-
stavbé a v energeticky Uspornych
projektech s automatickym systé-
mem fizeného vétrani s rekuperaci
tepla. Aby byly vysledky co nejpri-
kazngjsi, liSily se vybrané budovy
nejen lokalitou, ale také zplsoby
zatepleni a technikou vétrani. K to-
muto experimentu jsme pristoupi-
li, abychom zjistili skutecny stav
vnitiniho prostredi v ceskych do-
macnostech. Vysledky, ovlivhéné
konstrukci obdlky budovy, kvalitou
oken a zatepleni a zejména zpiso-
bem ventilace, byly misty opravdu
alarmujici. Da se tak na nich velmi
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dobre demonstrovat, jak rychle se
ve vasi domdcnosti vytvori nezdra-
V6, aZ toxické mikroklima, které pri-
spiva ke vzniku tzv. syndromu ne-
zdravych budov. A pred tim byste
se méli mit na pozoru! Nevyvolava
totiz jen bolest hlavy ¢i unavu, ale
muze prispét ke vzniku astmatu
ruje Petr Vales, produktovy manazer
JRD. ,Zcela bézné napriklad koncen-
trace oxidu uhli¢itého v noci stou-
pala pres 3 000 ppm (graf 1) oproti
doporucené hodnoté pro vnitini pro-
stredi T 500 ppm: ctyiclennd rodina
tuto normovou hodnotu prekonala
(v nevétraném pokoji o velikosti cca
30 m3)jizza 1,5 h, dvé déti ve svém
10metrovém pokoji pak za 2,5 Ah.
(graf 1). A spolu s tim rostla i tep-
lota a koncentrace potencidlné kar-
cinogennich tékavych latek (graf 2),
jeZ se nasledné drzela na extrémné
vysokych hodnotdch - presahovala
hranici 200, ktera je zdravi Skodli-
vd. Maximdalni doporucenda hodnota
pro index VOC v interiérech je 100.”

Chcete zit zdravé? Sportujte,
dobre se stravujte a... vétrejte!
V' hodnocenych domacnostech bez
spravné techniky ventilace & spus-
téného systému Fizeného vétrani se
namerené veli¢iny pohybovaly mimo
ramec, ktery je idedlni pro zajisténi
zdravého vnitfniho prostredi. Jedi-
nym feSenim bylo nastaveni sprav-
ného zplsobu vétrani: to ale neni nic
lenkého. ,V prvé radé byste si méli

<X

poridit cidla, jeZz zachycuji hodnoty
CO,, tékavych latek nebo relativni
vihkosti, a poté zkouset rizné inter-
valy vétrani otevienymi okny ci ven-
tilaci. Pravidlem navic zdstdva, Ze
Vétsina domdcnosti bez vzducho-
technického systému radéji vymeéni
Cerstvy vzduch za komfort, ktery by
oteviranim oken ztratila. Copak by se
vam chtélo ndrazové vétrat nejmeéné
jednou za hodinu, a to i v nejtresku-
téjsich zimnich mrazech? Nevadily by
vam vyssi ndklady na vytdpéni, pro-
van, zhorseni akustické pohody nebo
zvysend prasnost?” pta se Jan Rezab,
zrejmé vyuZiti systému rizeného veé-
trani s rekuperaci tepla a prachovy-
mi filtry. Ten slouZi nejen k optimalni
nahradé vydychaného vzduchu za
Cerstvy, ale prispiva také k zajisténi
stabilni pobytové teploty kolem 21 °C
a zdravych hodnot relativni vihkosti
mezi 40 az 60 % (zavislych na cirku-
laci vzduchu a nepretdpéni interiéru).
Dany systém vsak mad dvé vyznam-
nd ,ale”: neni dosud prilis rozsiteny
(@ to ani u modernich novostaveb),
a musi byt spravné pouZivan: tedy
predevsim spustén.” Méfeni v byté
s fizenym vétranim, které ovsem bylo
vypnuté, ukdzalo, Zze pfi spanku mat-
ky s ditétem v loznici o ploSe 12 m?2
se zavienymi okny a dvefmi hodno-
ta ppm vystoupala jiz za prvni hodi-
nu o 100 % a do réna témeér atako-
vala kritickou hranici 5 000 (graf 3).
Naopak méfeni v byté se zapnutym
fizenym vétrdnim s rekuperadi tep-

Priklady vysledkd méreni kvality

vzduchu a tékavych organickych latek

..........

15 imi
1 1500 s

£nem £ J000 pom

Graf 1 a 2: Nardst koncentrace CO, a tékavych organickych latek (které se drzi vysoce
nad normovymi hodnotami) v uzavrené mistnosti bez vétrani (v novostavbé)

Graf 3 a Graf 4

la prokdzalo, Ze hodnota CO, se po
celou noc v pokoji se dvéma spicimi
détmi pohybovala s rezervou pod
normovou hranici 1 500 ppm (graf 4).

-Cilern naseho experimentu bylo také

zjistit, jak lidé aspekty zdravého byd-
leni vnimaji a nakolik je resi. Ukdzalo
se, Ze povédomi je stdle malé, ale
jakmile si rodiny mohly ve viastni do-
mdcnosti kvalitu vnitiniho prostre-
di samy zmérit a ovérit, razem jejich
zdjem markantné vzrostl. Nékteré si
obratem poridily pristroje a cidla na
méreni, dalsi zacaly mnohem lépe
a efektivnéji vyuzivat vzduchotechni-
ku ve svém byté,” shrnuje cely projekt
Jan ReZab a doplfiuje: ,A mohu potvr-
dit, Ze viastni méreni je vZdy nejpre-
svédcivéjsi. U sebe doma i na chalu-
pé prubézné monitoruji hodnoty CO,

i tékavych ldatek a veskeré poznatky
se pak snazim promitnout do nameétd
na dalsi vylepseni zdravého prostredi
v bytech JRD.”

Produktovy manazer JRD Petr Vales
jesté dodava: ,Kvalitni vnitini prostrie-
di'v budovdch je pro lidské zdravi velmi
ddlezité. Nejlépe ho dokdzou zgjistit
energeticky Usporné stavby s moder-
nimi technologiemi fizeného vétrani.
Takové bydleni lidem navic prinese
i znac¢nou Usporu ndkladd na vytdpé-
ni. Napriklad ro¢ni naklady na vytdpéni
plynem jsou ve zdéném, nezateple-
ném rodinném domeé s okny s dvojskly
a bez rizeného vétrani i vice neZ de-
setkrdt vyssi nez ndklady na vytdpéni
v novém pasivnim, vzduchotésném
rodinném domé s trojskly a nucenym
vétrdnim s rekuperaci tepla.”
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Nepretdpéjte, vyuzivejte
prirodni materialy a dbejte na
akusticky komfort

K zajisténi opravdu zdravého vniti-
niho prostfedi ale nesmite zapo-
minat ani na pasivni stinéni, akus-
ticky komfort a pfirodni, nejlépe
certifikované materidly. TuSite, kolik
skodlivych latek, které vdechujete
v podobé uvolfujicich se tékavych
organickych latek, mUzete mit ve
své domacnosti: v ndbytku, calou-
néni, kobercich, Ccisticich prostied-

cich, vonnych svickach nebo dokon-
ce v hrackdch svych déti? Pokud
si pod nimi umite predstavit form-
aldehyd, aceton, naftalen, benzen
nebo toluen, pak vite, proc¢ byste
meéli mit ddvod k obavam. A jesté
horsi zprava je, Ze urcité koncentra-
ce nebezpecnych, potencidlné kar-
cinogennich latek se nezbavite ani
spravnou ventilaci: musite se proto
vice zajimat o materialy, kterymi se
obklopujete. A co akusticky diskom-
fort? UvaZovali jste nékdy o tom, Ze

Charakteristika vybranych bytd, ve kterych byly méfeny
parametry kvality vnitfniho prostred::

Pocet osob 2 dospéli
Dispozice bytu 2+1
Velikost bytu 72 m2
LoZnice - objem vzduchu 52 m3
Obyvad pokoj / loZnice — objem vzduchu 61 m3

Lokalita

Sirgi centrum, frekventovana ulice

Stav objektu

Zdény zatepleny ddm s novymi okny

PGvodni zplsob vétrani bytu

Pravidelné vétrani na ventilaci spojené
s vysokymi naklady na vytapéni

Nevyhody

HIluk, prasnost, vysoké naklady na vytapéni

Novy zpUsob vétrani bytu

Pricné provétrani bytu s mikroventilaci,
oteviené dvere mezi obytnymi mistnost-
mMi pro maximalizaci objemu vzduchu

Zmeény v koncentraci CO, podle zpG-
sobu uzivani (max.)

3 000 ppm v uzaviené mistnosti bez
vétrani, 700 az 1 000 ppm pfi vétrani
ventilaci (s vysokymi ndklady na vytapé-
ni), T 100 ppm pfi pficném provétravani
mikroventilaci a otevienymi dvefmi mezi
pokaji (snizeni ndklad{ na vytapeni)

Byt z roku 1960 ve zdéné zdstavbé v Praze na Pankraci

Byt ve 100 let staré zdéné zdstavbé v praZskych Strasnicich

Byt v panelovém domé v praZzskych Stoddlkach

Byt v novostavbé zr. 2019 v praZskych Hlubocepech

Byt zr. 2016 se systémem rizeného vétrani s rekuperaci tepla v prazskych Malesicich

Byt zr. 2010 se systémem rizeného vétrani s rekuperaci tepla v prazskych Mécholupech

mU0ze mit trvalé nasledky na vase
zdravi? Pravé kvili rozSifeni osvéty
0 zdravém bydleni JRD navazala
spolupraci s Univerzitnim centrem
energeticky efektivnich budov CVUT
v Praze (UCEEB). Z jejich vzajemné
soucinnosti vzeSel napfiklad navrh
nové skladby podlahy, spliujici po-
Zadavky na nejvyssi tiidu zvukové
izolace TZZI Il dle v té dobé platné
CSN 73 0532 (krocejova neprizvuc-
nost niz&i nez 42 dB), kterou deve-
loper nasledné zrealizoval ve svém
projektu Zelend Libus. Vysledky mé-
feni akustického komfortu ve zdej-
Sim interiéru byly az o 20 dB lepsi
nez zavazna hodnota 55 dB poza-
dovand normou. ,Zkusenosti z pra-
xe i vyzkumu ukazuji, Ze dodrZzeni zd-
kladnich poZadavkid na krocCejovou
neprizvucnost nemusi ¢asti uZiva-
teld obytnych budov zgjistit dosta-
tecny akusticky komfort. Navrhova-
ni a realizace podlah na doporucené
hodnoty, které jsou vyrazné prisnéj-
s, miZe situaci podstatné vylepsit.
My jsme se spolu se spolecnosti
JRD zabyvali i eliminaci nezadoucr-
ho dunéni podlah, jeZ se projevuje
zvlasté ve spojeni s chidzi na boso
a byva castym predmétem stiZznos-
t;” konstatuje Jiri Novacek, vedouci
akustické laboratore UCEEB.

Marcela Kukanova,
Marie Cimplova

z podkladd JRD Development,
JRD Group a UCEEB CVUT v Praze
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e -' Nile House Praha jako prvni budova v Cesku dosahla certifi-
— kace LEED Platinum v roce 2016. (Foto: Ales Jungmann)

Y VNITRNI KLIMA

Vystavba zdravych a udrzitel-
nych budov vede ke snizeni CO,

Osmy roénik mezinarodni konference Setrné budovy 2022 s pod-
titulem Prechod k udrzZitelnosti byl rozdélen do ¢tyi tematickych
blokd: uhlikova neutralita, adaptace a odolnost, financovani a vza-
jemna spoluprace. Akci pofadala Ceska rada pro Setrné budovy.

Stavebni sektor je zodpovédny za pfi-
blizné 40 % globalnich emisi skleniko-
vych plynd. Na jeho vrub jde v Evropé
polovina spotfebovanych materidl{
a energie, tfetina spotfebované vody
a tfetina vytvoreného odpadu. Spolec-
nosti z vice nez 120 zemi, které tvori
pres 70 % celosvétového HDR se za-
vazaly, Zze kolem roku 2050 dosahnou
uhlikové neutrality. Jednou z hlavnich
podminek k dosazeni tohoto cile je
prechod na udrzitelné stavebnictvi.

,1éma udrzitelnosti dnes rezonuje
napric spolecnosti. Zména klimatu
predstavuje nejvétsi vyzvu nasi doby,
zaroven by ale méla byt i prileZitosti
pro vytvoreni nového, udrzitelného
modelu hospoddrstvi,” tika Simona
Kalvoda, vykonna feditelka Ceské rady
pro Setrné budovy. UdrzZitelné staveb-
nictvi a dekarbonizace jsou zasadnimi
podminkami k dosazeni uhlikové neut-
rality. ,Dalsi vyzvou je spotrebovavani
prirodnich zdrojd. Je potreba stavét

rychle a stavét dobre, a to hned od
prvniho dne, protoze v pristich dese-
tiletich se populace lidstva rozroste
o dalsi dvé miliardy,” tvrdi Benoit Ba-
zin, vykonny feditel Saint-Gobain.

Zasadni proménou musi projit i vnitf-
ni prostredi staveb. ,AZ 90 % nase-
ho casu travime uvniti budov. A toto
vnitrni prostredi je primérné dvakrat
aZ pétkrat znecisténéjsi neZ venkovni
prostredi. To také znamend, Ze 120
miliond Evropan(d nebo kazdé treti
dité v Evropé Zijje v nezdravé budo-
vé,” varuje Sinus Lynge, spoluzaklada-
tel kodariské EFFEKT Architects, a pfi-
pomina citat profesora Josepha Allena
z Harvardu: ,Clovék, ktery navrhne
vasi budowvu, je pro vase zdravi prav-

N v s

Cerpdno z tiskové zpravy Ceské rady
pro Setrné budovy. Sbornik konference.
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http://www.setrnebudovy.cz
http://www.setrnebudovy.cz
https://www.czgbc.org/download/Sbornik_Konference_Green_Building_2022.pdf
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Prvni ¢tyfi malé modularni jaderné reaktory se dokoncuji

v aredlech jadernych elektraren v Cin&, Rusku a Argen-

tiné. Na snimku reaktor CAREM v sousedstvi argentin-

M ské jaderné elektrarny Atucha I., ktery bude generovat
Bl 25 MW. (Foto: CNEA)

A e — et {
< Y
PR oy———, i

—l‘-—u‘

Y ZAJIMAVOSTI

Zavadéeni malych modularnich

reaktord v CR

V aredlu Jaderné elektrarny Temelin vyélenila spole¢nost CEZ
specialni prostor, kde by mohl v budoucnu vyrist prvni maly modu-

larni reaktor v Ceské republice.

Malé modularni reaktory jsou malé
stavebni jednotky (moduly), které
se vyrabéji v tovarné a nasledné se
pievazeji na vybrané misto, kde se
sestavuji. Jsou 0 néco mensi nez
stavajici jaderné bloky a je mozné
je vyrabét sériové a soustredit jich
vice na jednom misté. Diky variabil-
nimu vykonu se od nich ocekavs, ze
budou moci vhodné dopliovat a za-
lohovat obnovitelné zdroje energie,
piredevsim pak vétrné a fotovoltaic-
ké elektrarny. Podle Mezinarodni
agentury pro jadernou energii se za
maly modularni reaktor povaZzuje
elektrarna s vykonem do 300 MWe.
Firmy vyvijejici moduladrni reakto-
ry avizuji, ze prvni projekty hodlaji
spustit do konce desetileti.

Jihocesky jaderny park

CEZ uz v bfeznu oznamil, Ze prvni pi-
lotni projekt by mél vzniknout v are-
alu soucasné Jaderné elektrarny
Temelin. Na zdkladé toho Jihocesky

kraj, spole¢nost CEZ a jeji dcefind
firma UJV ReZ v kvétnu podepsali
memorandum o vzniku JihoCeského
jaderného parku (South Bohemia
Nuclear Park). Skupina CEZ uZ po-
depsala memoranda o spolupraci
v oblasti malych moduldrnich reak-
tord s firmami NuScale, GE Hitachi,
Rolls Royce, EdF, KHNP a Holtec.

V sedmi hlavnich bodech memoran-
da se vSechny podepsané strany
zavazuji spolupracovat na pfipravé
technologie malych modularnich re-
aktord, posouzeni jejich energetické,
financni a technické proveditelnosti,
spoluprace verejného, soukromého
a akademického sektoru nebo pfi-
praveé licencovani. JihoCesky jaderny
park je spole¢nym projektem vsech
zUc¢astnénych stran, ktery zastresu-
je vyzkum, vyvoj a pfipravu samot-
né stavby. O investorovi malého
modularniho reaktoru ale jesté neni
rozhodnuto.
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Prvni ¢esky maly modularni jaderny reaktor s oznacenim Energy Well.

Bazén pro odvod zbytkoveho tepla

Primérni ochranna obalka

. Sekundarniochrannd obalka

S . y Systém odvodu zbytkoveho tepla
Zavaleci stroj s obalovym ¥ vt e

sauborem

Vyvedeni potrubi
sekundarnihookruhu

Zasobniky systému havarijniho_

AR ” Hlavnitepelny wyménik
doplfovani chladiva

5 obéhovym dmychadlem

Reaktorova nadoba s reaktorem

HeFASTo je druhy maly reaktor Ceské provenience a prvni svého druhu v Evropé.

Zemni plyn
8%

3%

|

Jaderné palivo
36%

N _

Hnédeé uhli
37%

Cerné uhli

PreCerpavaci
1%
Ostatni plyny

Podil paliv a energii na vyrobé elektiiny brutto - 2021. Zdroj: Energeticky regulacni drad.

CEZ zvazuje kromé bezprostfedni bliz-
kosti aredlu jaderné elektrarny Temelin
také nekolik dalSich lokad pro malé jader-
né reaktory na mistech starych uhelnych
elektrdren a tepldren. Sériové vyrabéné
malé jaderné reaktory se maji postup-
né jako zdroj energie dostat do vétsiny
regiond Ceska. Nahradi vypadek zpiiso-
beny odstavovanim uhelnych elektréren
a umozni odstfihnuti od ruského plynu.

Ceské modularni reaktory
Skupina CEZ vyviji malé moduldmi reak-
tory prostfednictvim dcefiné spole¢nosti
UJV Rez. Podle feditele divize nové ener-
getiky CEZ by firma rdda spustila prvni
maly jaderny reaktor s kapacitou az do
300 MW v Temeliné do roku 2035.

UJV ReZ, a. s., patentovala prvni cesky
maly moduldrni jaderny reaktor s ozna-

Cenim Energy Well v lednu 2020. Poté
zaCala pracovat na vyvoji rychlého,
plynem chlazeného reaktoru o vyko-
nu 200 MW. Projekt HeFASTo spada
do kategorie pokrocilych modularnich
reaktord IV. generace. Vysokoteplot-
ni reaktor (vystupni teplota z aktivni
zony dosahne 900 °C) chlazeny he-
liem, ktery si v palivu bude Stépny
materidl sdm generovat, je prvnim
konceptem svého druhu v Evropé.
Uplatni se pfedevsim jako zdroj tepla
pro efektivni vyrobu vodiku a chemic-
ky pr@mysl a bude ho mozné vyuzit
i pro zpracovani vyhorelého paliva
z klasickych jadernych blokd. Poten-
cialni investofi dostanou pfilezitost
vstoupit do projektu uz po roce 2025.

Ladislav Kfiz,
mluvef CEZ
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Reseni energetické krize -
navrh Komory OZE

Klicova opatfeni pro rychlejSi a snazsi vystavbu obnovitelnych
zdrojl energie poskytla dne 6. zafi 2022 Komora obnovitelnych
zdroja energie relevantnim ministerstvim: MPO, MMR a MZP.
Jejich cilem je zjednodusit povolovaci procesy pro vystavbu
obnovitelnych zdroju a rozvoj energetickych spolecenstvi.

a spolecenstvi pro obnovitelné
zdroje energie), které jim i tzv.
aktivnim zékaznik@im usnadni

Opatfeni se tykaji novelizace ener-
4 getického z&kona, stavajiciho i no-
/ vého stavebniho zdkona a dalsich
zdkond. Navrhy Komory OZE kore- sdileni vyrobené energie a zajisti
sponduji s pldnem premiéra Fialy cenoveé dostupnéjsi energie
vyvazat se ze zavislosti na ruském  « Povinnost souc¢tového méfeni
plynu nejpozdéji do 5 let. Kore- pro vSechny napétové hladiny,
sponduji i s principy pldnu Evrop- které otevie trh novym
ské komise prezentované v ram- dodavateldm fotovoltaiky
ci RePower EU ke zjednoduseni a zkrdti cekaci hity
a zrychleni rozvoje vyuzivani obno- « Zvyseni hranice pro povin-
vitelnych zdrojC. nost byt drzitelem licence
na vyrobu elektfiny a nut-

Potrebujeme rychle instalovat a stavét. Nahradit plyn po-
moci elektfiny, plynu a tepla z obnovitelnych zdroji - pise
se ve stanovisku Komory OZE.

Komora OZE mimo jiné

navrhuje:

+ Legislativni ukotveni vyroben
z obnovitelnych zdrojd energie
(OZE) jako verejny zajem,
podobné jako to plati pro velké
zdroje energie, coz zrychli jejich
vystavbu

« VVymezeni pravni formy a fun-
govani komunitni energetiky

/.. (energetickych spolecenstvi

nost ziskat stavebni povoleni
(povoleni zé&méru) na 50 kW,
zjednodusené fizeni pro OZE do
100 kW a rezim vyhrazenych
staveb pro OZE od 1 MW.
SniZena administrativni zatéz

a zkraceni doby pfipravy zrychli
realizaci projektu.

Z tiskové zpravy OZE
Vice informaci
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Steilneset Memorial - paméatnik 91 lidem odsouzenym za
Carodéjnictvi v roce 1621, autori: Peter Zumthor a Loui-
se Bourgeois, pobrezi Barentsova more, Vardo, Norsko,
2011. (Foto: archiv GJF)

Y ZAJIMAVOSTI

NORDIC ARCTIC /7 Udrzitelna
architektura za polarnim

kruhem

Vystava v Galerii Jaroslava Fragnera v Praze konand ve dnech
9. 9.-30. 10. 2022 pfedstavuje udrzitelné zasahy do krajiny a
adaptaci na klimatické zmény. Doprovazi ji diskuse, prednasky,
workshopy a stejnojmenna publikace.

Vystava nabizi architekturu a zasa-
hy do krajiny formou fotografické
vystavy doplnéné o videodoku-
menty. Hlavni sal galerie pfFindsi
kontemplativni vizudlni zdznamy
staveb a krajiny optikou v Oslu Ziji-
ciho fotografa Jifiho Havrana, kte-
ry se tomuto tématu venuje vice
nez 20 let.

Jednim ze zakladnich motivd se
stava stale silici diskuze nad ulo-
hou udrzitelné architektury v rdm-
ci adaptace na klimatické zmény.
Vystava dokumentuje vzorové
piiklady jak v rédmci udrzitelnosti
krajiny po strdnce environmental-
ni, tak ve vztahu k silicimu naporu
turistd do exponovanych krajin-
nych celkd. Ukazuje mozné strate-
gie odbornych instituci v Norsku,
Svédsku, Islandu nebo Dansku.

Kromé projektu Narodnich turis-
tickych tras v Norsku se predstavi
i vétSi stavby, které sehrdvaji ve
skandindvské Arktidé vyznamnou
roli kulturné-spolecenskych center
a jsou epicentry spolecenského Zi-
vota sidel za polarnim kruhem. Vy-
stava rovnéz v druhé ¢asti prezen-
tuje inovativni realizace i projekty,
které ukazuji Sirokou Skalu archi-
tektonickych konceptl prednich
skandinavskych ateliér. Mnoho
z téchto staveb a objektd ziskalo
rdznad ocenéni a staly se zaklad-
nim portfoliem pro odbornou dis-
kuzi napfi¢ védeckymi obory.

Klara Pucerova
Galerie Jaroslava Fragnera, Praha

Podrobny program www.gjf.cz
N&rodni turistické trasy
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Rodinny ddm v Omicich je vybaven bateriovou stanici HES.

V boji s vysokymi cenami energie
pomaha Energeticky koncept Fenix
a aktivni vyuziti spotovéeho trhu

Energeticka krize zplsobena preregulovanosti energetiky ve spojeni
s ideologickou slepotou paralyzovala fungujici energeticky trh, coz
se v Evropé zacalo projevovat v pribéhu minulého roku. Situace
potom gradovala koncem roku 2021. Letosni valka na Ukrajiné a jeji
disledky jsou uz pouze potvrzenim série Spatnych energetickych
rozhodnuti EU z minulosti. Prfesto jsou v této neradostné situaci
perspektivy elektrického salavého vytapéni docela dobré.

Spojeni elektrického salavého vy-
tapéni, fotovoltaiky a vysokoka-
pacitnich baterii ma v rezidencnim
bydleni, ale také v prdmyslu, ze-
meédelstvi ¢ sluzbach budoucnost.
VSude tady mize nahradit zemni
plyn a soucasné lze tento ucele-
ny systém vyuZivat jako nastroj
optimalizace spotifeby energie
v pribéhu dne. Elektrickd energie
je navic jediny univerzalni energe-
ticky zdroj, ktery mize byt nejen
bezemisni, ale i ze znacné (asti
plné obnovitelny.

Y FIREMNI BLOK

Orientace na chytré
velkokapacitni baterie

se vyplaci i pfi nakupu
elektrické energie na
spotovém trhu

Podle slov majitele a pfedsedy
spravni rady holdingu Fenix Group
Ing. Cyrila Svozila firma letos in-
vestuje kolem osmdesati milion{
korun do nového energetického
centra ve vyrobnim zavodé Fe-
nix v Jeseniku. Tam uz nékolik let
k plné spokojenosti slouzi fotovol-
taicka elektrarna a velkokapacitni
bateriové UloziSté, letos v arealu
firma stavi dalsi velké fotovoltaic-
ké elektrarny, velké vodni elektrar-
ny a rozsifuje i kapacitu stavajiciho
bateriového Ulozisté. Spolecnost
Fenix se navic po dobrych zkusSe-
nostech pfipravuje na aktivni ob-
chodovani na spojovém trhu, které
diky fotovoltaice, velkokapacitnim
bateriim a vlastnimu Battery Ma-
nagement Systému firmy AERS,
ktera je soucasti holding Fenix
Group, umoznuje vyrazné snizit
naklady na elektrickou energii.

Spotovy trh s elektfinou je organi-
zovan Operatorem trhu s energie-
mi (OTE). Na tomto trhu se cena
vytvaii na zakladé skutecné nabid-
ky a skutecné poptavky a v pribé-
hu dne znacné kolisa. Ceny rychle

) 27



Bateriova stanice HES - koncept All In One

reaguji na zmeny pomeru mezi na-
bidkou a poptavkou. Kdyz prevy-
Suje poptdvka, cena stoupd a na-
opak. Vykyv ceny se projevi témer
okamzité i u zdkaznika. Zaroven
se obchoduji pouze fyzické dodav-
ky, takze spotovy trh s elektfinou
jiz ze své podstaty brani vstupu
spekulativnim obchodnik@im. Chyt-
ré velkokapacitni baterie pfitom
umi rozdily cen v prdbéhu dne vy-
uzivat a umoznuji elektrickou ener-
gii vyhodné nakoupit, kvalifikova-
né spotrebovat a vyhodné prodat.
Vysledkem jsou ceny elektrické

energie, které jsou vyrazné nizsi
nez bézné fixace, nabizené jednot-
livymi obchodniky.

Energeticky koncept FENIX
potvrzuje v praxi vyznam
chytrych velkokapacitnich
baterii HES

Bateriovd stanice HES je aktual-
né zcela unikdtnim zafizenim, vy-
vinutym spolec¢nosti AERS (¢len
skupiny  FENIX). Pri velikosti
0,6 x 0,6 x 1,9 m obsahuje ne-
jen tfifazovy asymetricky stfidac
o vykonu 10 kW, MPPT fizeni do-

movni FVE o velikosti az 12 kWp
a fidici jednotku, ale také baterio-
vé Ulozisté o kapacité az 41 kWh.
S ohledem na velikost stanice jde
opravdu o nadstandard. Samotny
koncept ,All In One” neni nic no-
vého, stanice jsou unikdtni prede-
v&im softwarem, ktery byl pro né
vyvinut a tim, Ze na rozdil od vétsi-
ny ostatnich stanic na trhu nevyu-
Zivaji komercni prvky jako stridace,
MPPT ¢i chargery, ale vSe pochazi
z vlastniho vyvoje. To umoziuje
daleko vétsi flexibilitu tohoto fe-
seni.

Pilotni aplikaci konceptu FENIX je
rodinny ddm v Omicich, ktery je
stanici HES vybaven. Ridici systém
zde kazdy den nacita nejen velko-
obchodni ceny energii, ale pomoci
piredpovédi pocasi pro dany region
| predikuje, kolik pfipojena fotovol-
taickd elektrarna nasledujici den
vyrobi elektfiny a zohledfuje i spo-
tfebu domu. Informace pro vyrobu
FVE se aktualizuji prdbéznég, takze
predikce vyroby se neustale upfres-
fiuje i béhem dne. Podle téchto
vstupl a vytvofenych algoritmd
fidici systém rozhoduje, kdy se
bude stanice nabijet (v dobé nej-
niz8ich velkoobchodnich cen), jak
moc se ma ulozisté nabit a jakou
kapacitu nechat pro FVE (predikce
vyroby FVE), kdy se ma odbér ze
sité pro bézny provoz domu ome-
zit a dotovat z baterie a kdy se ma
naopak maximum naakumulované
energie z baterie prodat zpét do
sité (nejvyssi velkoobchodni ceny).
Provozni parametry tohoto ro-
dinného domu jsou pak vyhodno-
covadny nezdvislou autoritou - na
projektu spolupracuje Univerzitni
centrum energeticky efektivnich
budov (UCEEB) CVUT v Praze.

Celé to funguje velmi dobfe, maji-
telma v domeé vysoky tepelny kom-
fort a naklady na provoz a vytapé-
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Denni trh
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Vysledky denniho trhu CR - 01.09.2022
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Graf spotovych cen.

ni domu jsou pfitom i pfi spotovych
cenach elektrické energie nizké. Na-
priklad za duben 2022 byla mési¢ni
uspora diky Energetickému koncep-
tu Fenix a aktivnimu vyuzivani spo-
tového trhu ve srovnani s nakupem
silové energie podle aktualnich ceni-
ki (CEZ, sazba D 57, 3 roky fixace)
az 9000 K& V kvétnu i Cervnu majitel
usetfil diky vyhodnému nakupu, kva-
lifikované spotfebé a vyhodnému
prodeji dalsich 7000 K& mésicné.

Vice informaci o Energetickém
konceptu Fenix muizete najit na
www.fenixgroup.cz, 0 moznostech
bateriovych stanic HES od firmy

{LIAMAL ST OWY

935
11 12 13 14 1% 16 117 18 19 20 21 22

Hodina

AERS se vice dozvite na www.aers.cz.
A na webu elektrodad.cz se diky
QR kodu ndzorné mizete sezna-
mit, jak |ze diky bateriové stanici
HES a inteligentnimu prediktivni-
mu softwaru (z dilny CVUT UCEEB)
chytie, ekonomicky vyhodné a ak-
tivné pracovat s nakupem a prode-
jem elektfiny na spotovém trhu.

Ok C

Kgnference FORUM
DREVOSTAVBY 2022

Konference urend pro odbornou
komunitu zabyvajici se dfevostav-
bami. Jejim cilem je zajistit setkani
profesionald a vzajemné sdileni in-
formaci a zkuSenosti z oboru.

1.-2. prosince 2022

Kongresové centrum Jezerka
Ustupky 278, 538 07 Se¢

Vice informaci:
www.forumdrevostavby.cz

WOOD CAMP LIVE
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Dvoudenni  prezencni
piedstavi nové pfistupy k projek-
tovani a realizaci modernich sta-
veb. Osvétli pfilezitosti digitaliza-
ce, potencial robotizované vyroby
a naudi Ucastniky vytvaret stavby,
které i pfiroda miluje.
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3.-4. listopadu 2022

Orea Congress Hotel Brno S
o -_-_ _&__.‘:Fﬁ- II-,."-

KFizkovského 458 @Y
603 73 Brno

Vice informaci:
www.woodcamp.cz
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Selektor konstrukci HELUZ
a Selektor detaild pomohou
s projektovanim

Spole¢nost HELUZ nabizi fadu programd a pomucek/doplikd pro
navrhy konstrukci a vypoctové nastroje na svém webu heluz.cz v sekci
pro odborniky. Jednim z nich je Selektor konstrukci HELUZ, ke
kterému pfibyl nové Selektor detaild pro vyhledavani, zobrazeni
a nasledné stazeni ¢i sdileni vzorovych konstrukénich detailG
HELUZ. V obou pfipadech se jedna se o intuitivni prostredi

dostupné 7 dni v tydnu, 24 hodin denné.

Selektor konstrukci je efektiv-
ni nastroj pro vSechny ucastniky
stavebniho procesu (projektan-
ty, architekty, TDI, stavebni firmy,
zpracovatele PENB, PBR, atd.),
ktery mizeme popsat jako HELUZ
,databanku” obsahujici aktudlni
technickd data vyrobk(& a kon-
strukci HELUZ. Kromé samotného
nahlizeni na technickd data nabizi
pokrocilejsi funkce filtrovani, kdy
kromé zakladnich filtrG je mozné
vyhleddvat také dle splnénych po-
Zzadavk({ norem na akustiku ¢i ener-
getickou ndro¢nost budovy. Mezi
dalSi funkce Selektoru konstruk-
ci patfi také moznosti porovnani
nékolika produkti/konstrukci, kde
si uzivatel mUze zobrazit jedno-
duSe az cCtyfi produkty/konstruk-

<X

ce vedle sebe, rychle a efektivné
porovnat jejich vlastnosti a vybrat
vhodnéjsi variantu, ktera spliuje
pozadavky daného uzivatele. Kro-
meé téchto moZnosti a funkci je na
Selektoru konstrukci mozné najit
a stdhnout dokumenty a podkla-
dy k vyrobk(im, které spole¢nost
HELUZ nabizi - od technickych
a provadeécich prirucek pFes static-
ké vypoctové pomuicky az po BIM
knihovny prvkd a doplikd.

Vyhody

+ VesSkereé technické informace
a podklady k vyrobkéim HELUZ
na jednom misté.

« Aktualnost technickych dat pro
cely sortiment HELUZ.

VLT Pamils B4
P Arrstans ma

% HELUZ _
i ==
'I SERT FRRALY RO LR ALY 3
31 omaliove 0 pravrki oy
ey e wwhy S8
mascios e
L a S S
HELUZ FAMILY 50 2in1 brousend na maltu SIDI
= |
-] i
B : |
L1}
-1 =]
@
ml |

1. Beostrd esmiruece
£ o i Laste

Selektor konstrukci

« Snadné vyhledavani vyrobk(d/
konstrukci a jejich parametra.

* Snadné porovnavani az Ctyr
produkti/konstrukci.

« Technické podklady (tech-
nickd kniha, provadéci pfirucky,
vypoctoveé pomUcky pro statiky,
BIM podklady, atd.).

* Propojeni se Selektorem detail -
tvofi silnou dvojici nastrojd nejen
pro navrhovani staveb.

,Ve spolecnosti HELUZ jsme i diky di-
gitalizaci zacali citit potrebu veskerd
technicka data digitalizovat a ddle je
néjakym zpldsobem sdilet s odbor-
nou verejnosti, ktera je velmi casto
vyuZiva nejen pri navrhovani staveb,”
fikd Ing. Pavel Heinrich, produkt ma-
nazer spole¢nosti HELUZ. ,Papiro-

vé podklady jsou pomalu opoustény,
a to predevsim kvdli neaktudlnosti,
prehlednosti a efektivnosti. BliZi se
doba, ktera si Zada digitalizaci dat,
naslednou centralizaci  spojenou
s funkcemi efektivniho vyhleddvani
a zobrazovani, které uZivatel vyza-
duje, a to okamzité. Neni efektivni
hledat nékolik potrebnych paramet-
rd a dat v nékolika zdrojich. | proto
vznikl Selektor konstrukci, ktery si
klade za cil zprehlednit a zobrazit na
jednom misté vesSkera data, ktera
uZivatel potrebuje.”



https://www.heluz.cz/cs/pro-odborniky/login

Selektor detaili nema
konkurenci

Dalsim jednoduchym a intuitivaim
nastrojem pro vyhledavani, zobra-
zeni a nasledné stazeni Ci sdileni
vzorovych konstrukénich detaild
HELUZ je Selektor detaill. Tento
nastroj umoznuje filtrovani nejen
podle produktovych fad vyrob-
k(, ale také podle typu a vazby
jednotlivych konstrukci v detailu.
Rychle a jednoduSe tedy mdzeme
najit presné to, co potrfebujeme.

= HELUZ seiexromoerand

VEE

HELLIE FAMEY

HELLIZ LiNi

Rz podiahg na torénu pro sbénu i 300 HELUZ
Tl EFS = 5okl 1 betonawych fvarovek se
gtiparym pavrehm

PG FOF CAWG e DG

Peidhal o vl

fez podiahou na terdnu pro stinu B, 440 HELUTZ
FAMELY 44 Zinvi - s0ad Eaboplony pomac XPS

PHG FIF WG mea WG

Selektor detail’

Jednotlivé detaily lze nasledné
selektivné ¢ hromadné stahovat
v nékolika formatech, mezi kte-
rymi jsou PNG, PDF a DWG ve
dvou verzich (2013 a nejnovéjsi
verze). Nebo je mizeme sdilet,
a to skrze e-mailového klienta di
na mobilnich zafizenich pres apli-
kaci WhatsApp. Diky responzivi-
té a mobile-friendly prostfedi lze
nastroj pouzivat i na tabletech
a mobilnich zafizenich. Vzajem-
né propojené nastroje Selektor

Rox podiahes na ferenu pro st 1. 440 HELUZ
FAMILY 48 2ind - 50 1 Getonoyych brarovek so

Stipanym posrchom sbpanym pewrchom

Picat 36 vytadiu

Roz podishea na terénu pro stinu 1, 500 HELUZ
FAMILY 50 T - 5okl 13toplery pomoct XPS

Prih POF DA s OWG

Boz podiahou na lerena pro siing i, 500 HELUZ
FAMILY 50 Zin1 - sokl 1 betonowych heanovek se

CHAG o CWG PG POF CANG

Bl vstupnimi dveimi pro s1dna 1. 400 mm

PHG POF CANG: 2

detaild a Selektor konstrukci tak
tvofi velmi silné pomocniky nejen
pfi navrhovani staveb.

Vyhody

« Jednoduché filtrovani a vy-
hledavani detaill podle kategorii,
typu a vazby konstrukdi.

+ Prehlednost a jednoduchost
nastroje.

« Moznost stazeni detail(
v nékolika formatech, at uz
selektivné ¢i hromadné.

flor podlahou fa tordm pro stéem L 300 HELUT
= T BPFS - sokl zaleplary pomocl KPS

WG PHG PLF CANG 200a DG

Pl cho v Priclat dowin

L

ez vetupnimi dvefmi pro stéou 1L 500 mm

DA FHG POF AN asia DANG

Y FIREMNI BLOK

* Moznost okamzitého a rychlého
sdileni detailu skrze e-mailového
klienta ¢i aplikace WhatsApp.

+ Optimalizované zobrazeni na
tabletech a mobilnich zafizenich.

* Propojeni se Selektorem kon-
strukci — tvofi silnou dvojici
nastrojd nejen pro navrhovani
staveb.

,Selektor detaild vznikl predevsim
z potreby nabidnout prehledny,
jednoduchy a intuitivni ndstroj
pro prohlizeni a stahovani kon-
strukcnich detaild, ktery doposud,
dle mého ndzoru, chybél. | diky
zZpétné vazbé ze strany odbor-
né verejnosti, kdy stdle nardstal
poZadavek na rozsifovani kniho-
ven konstrukcnich detaild HELUZ.
Protoze konstrukcni detaily ve-
rejnost hojné vyuZiva, jsme byl
nuceni vyvinout ndstroj, ktery ta-
kové mnozstvi detaild prehledné
zobrazi a bude s nimi umét ddle
jednoduse pracovat. Dle mého
ndzoru je tento ndstroj zcela
unikatni. Nenabizi ho v takové
a ani v priblizné podobé zadnd
nase konkurence,” vysvétluje Ing.
Pavel Heinrich, produkt manazer
spole¢nosti HELUZ.
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CO, neni hlavni znecistovatel

vzduchu

Kromé koncentrace CO,, bezbarvého plynu bez zapachu, sledujeme
ve vnitfnim prostiedi také dalSi zneciStovatele, mezi néz patfi
tékavé organické latky (Volatile Organic Compounds - VOQ).

Oxid uhliéity - skveély

indikator znecisténi vzduchu
Kdyz pobyvaji lidé a zvifata ve vniti-
nim prostiedi bez odpovidajiciho vét-
rani, stoupd potom ve vzduchu obsah
rGznych skodlivin a k tomu i koncent-
race CO.. Tyto hodnoty stoupaji velmi
podobné, a proto bylo CO, (z dGvodu
snazsiho meéfeni) ustanoveno jako

dobry ukazatel miry znecisténi vzdu-
chu. Oxid uhli¢ity se pouziva hlavné
pro efektivni fizeni ventilacnich a re-
kuperacnich systémd v prostorech,
kde Casto pobyvaji lidé (Skoly, Skolky,
obchodni domy, kanceldfe, obyva-
ci pokoje, loznice, détské pokoje...).
Ovsem hlavnimi zneciStovateli vzdu-
chu jsou tzv. tékaveé organickeé (atky.

Co to jsou tékavé organické
latky neboli VOC?

Jsou to rlzné druhy organickych
sloucenin, které jsou za normalni
teploty v plynném stavu.

JednodusSe je mUzeme rozdélit na
dvé skupiny a to na bio-odpadni
latky, které vznikaji pfi metabolic-
ké Cinnosti zivych organisma (dech,
pot, atd.), nebo také napfiklad pfi
vareni, peceni apod. Druhou skupi-
nu tvofi vypary ze stavebnich ma-
teridld, nabytku, koberc(, Cisticich
prostredkd nebo kosmetickych pfi-
pravkd, barev. Existuje jich okolo
deseti tisic druhd.

Tékaveé organické latky mohou mit
negativni dopad na zdravi a po-
hodu lidi (podrdzdéni odi, bolesti
hlavy, ospalost nebo zavraté, sni-
Zend schopnost koncentrace...).
VOC jsou v podstaté ty znecistu-
jici ldtky, kvali kterym se primarné
vétra (zdpachy). Cidlo VOC je tedy
nejvice podobné vnimani pach(
lidskym nosem.

Co s prostorem, kde je
zapach, ovsem koncentrace
CO, muze byt v porfadku?
Vzdy je tfeba zvolit typ cidla po-
dle pfevazujictho zdroje znecisté-
ni. Napfiklad na toaletdch, v ku-

Y FIREMNI BLOK

chynich, Satnach nebo fitcentrech
mU0ze byt hladina CO, na dobré
urovni, pfestoze jsou zde citit ne-
pfijemné odéry a pachy a je potfe-
ba vétrat. Podobnd situace mdze
nastat také v novych budovach,
kde hned pfi pfichodu citite odér
z natérl, nabytku. Tento jev se na-
zyvd SBS - Sick Building Syndrom -
syndrom nemocnych budov.

Zde se vyborné hodi ¢idlo VOC, pfi-
padné kombinované ¢idlo CO,+VOC.

Do prostor(, ve kterych pobyvaji
lidé po delsi ¢as a jsou tedy hlav-
nim dlvodem znecisténi vzduchu
je velmi vhodné spolehlivé cidlo
koncentrace CO,, napfiklad dcidlo
NL-ECO-CO..
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